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Speiseplan Schulzentrum Oedeme

17.02.2025

18.02.2025

19.02.2025

20.02.2025

21.02.2025

Rostbratwurst mit

Chicken Nuggets mit

Fischstdbchen mit

Putensteak mit

Tages Dessert

Kartoffelpiiree und Gemdsereis Kartoffelptree und Currysauce Aktionsgericht
Erbsen A,D,L Tomatenketchup Erbsen C,D,L Kroketten und
frisches Gemise
L
Ofenkartoffel mit Kartoffelpuffer mit Gemlse Bratlining Hausgemachte
Anti Pasti Gemiise Apfelkompott Joghurt Dip Penne  Nudeln Aktionsgericht
Krauterquark AD Wokgemise mit Spinat
L A,D,L Mozzarellasauce
A,D,L
Bunte Blattsalate mit | Bunte Blattsalate mit | Bunte Blattsalate mit | Bunte Blattsalate mit
Thunfisch und Mais Ananas Tomate-Mazzarella Schinken, Kase Aktionsgericht
Baguette Baguette Baguette Baguette
A,D,C A,D,L A,D,L A,D,L
Tages Dessert Tages Dessert Tages Dessert Aktionsgericht

Wir wiinschen Euch einen guten Appetit!

1 Konservierungsmittel, 2 Antioxidationsmittel, 3 Geschmacksverstarker, 4 StiBungsmittel, 5 Farbstoffe, 6 geschwefelt, 7 Phosphat, 8 Sdurungsmittel

enthalt: A Ei, B Erdnisse, C Fisch, D Gluten, E Krebstiere, F Senf, G Soja, H Sesam, | Weichtiere, J Lupine, K Schalenfriichte, L Lactose, M Schwefeldioxid, N Sellerie

Aktuelle Anderungen am Speisenplan behalten wir uns vor.




